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သင္သည ္ဤေမးခြန္းမ်ားထဲမ ွမည္သည့္ေမးခြန္းကိုမဆိ ု“ဟုတ္ပါသည္” သို႔မဟုတ ္“မေသခ်ာပါ” ဟု ေျဖၾကားခဲ့ပါက သင့္ကေလး၏ ေသြးတြင္း 
ခဲဓာတ္ပမာဏကိ ုစစ္ေဆးရန ္လိုအပ္ႏိုင္သည္။

အထူးသျဖင့ ္အသက ္6 ႏွစ္ေအာက ္ကေလးမ်ားအတြက ္ခဲဓာတ ္ရွေိနျခင္းသည ္စိုးရိမ္ဖြယ ္ကိစၥရပ ္ျဖစ္သည္။ သင္ႏွင့ ္သင့္က်န္းမာေရး 
ေစာင့္ေရွာက္မႈေပးသူအေနျဖင္ ့သင့္ကေလး၏ ေသြးထဲရွ ိ ခဲဓာတ ္ပမာဏကိ ုသိရန ္အေရးႀကီးသည္။

သင့္ကေလးသည ္ခဲဓာတ ္
စစ္ေဆးခ်က ္
လိုအပ္ပါသလား။
1.	 ေဆးသား ကြာက်ေနေသာ သို႔မဟုတ ္ပဲ့က်ေနေသာ၊ မၾကာေသးမီက သို႔မဟုတ ္လက္ရွ ိ ေဆာင္ရြက္ေနဆ ဲ

အသစ္ျပဳျပင္ေဆာက္လုပ္ေနေသာ သို႔မဟုတ ္ပုံစံသစ္ေျပာင္းလဲ၍ ျပဳျပင္တည္ေဆာက္ေနေသာ 1978 ခုႏွစ္ 
မတိုင္မီက တည္ေဆာက္ခဲ့သည္ ့အေဆာက္အအံုမ်ားတြင ္ေနထိုင္ျခင္း သို႔မဟုတ ္ထိုေနရာမ်ားသို႔ ပံုမွန္ 
သြားေရာက္ျခင္း သို႔မဟုတ ္ခဲဓာတ ္ျမင့္မားစြာ ပါဝင္ေနေသာ ေသာက္ေရကိ ုေသာက္သံုးမိျခင္းကဲ့သို႔ ခဲဓာတ္ႏွင္ ့
ထိေတြ႕ႏိုင္သည္ ့အလားအလာမ်ား သင့္ကေလးတြင ္ရွပိါသလား။  

ဟုတ္ပါသည္ မဟုတ်ပါ မေသခ်ာပါ

2.	 သင့္ကေလးသည ္လြန္ခဲ့ေသာ ႏွစ္မ်ားအတြင္း (အမေရိကန်ပြည်ထောင်စု) မဟုတ်သည့်အခြားတစ်နေရာတွင်
နေခဲ့ဖူးသလား။ 

ဟုတ္ပါသည္ မဟုတ်ပါ မေသခ်ာပါ

3.	 သင့္ကေလးသည ္ေသြးထဲတြင ္ခဲဓာတ ္တည္ရွေိနမႈ ျမင့္တက္ေနေသာ ကေလးႏွင့ ္အတ ူေနပါသလား 
သို႔မဟုတ ္ကစားပါသလား။  

ဟုတ္ပါသည္ မဟုတ်ပါ မေသခ်ာပါ

4.	 သင့္ကေလးတြင ္ဖြ ံ႕ၿဖိဳးမႈပိုင္းဆိုင္ရာ ခ် ိဳ႕တဲ့မႈမ်ား ရွပိါသလား။ သူတို႔၏ ပါးစပ္ထဲသို႔ စားစရာ မဟုတ္ေသာ 

ပစၥည္းမ်ား ထည့္ပါသလား သို႔မဟုတ ္ေဆးသုတ္ထားေသာ မ်က္ႏွာျပင္မ်ားကိ ုခြာပါသလား သို႔မဟုတ ္

ထိခိုက္ပ်က္စီးေအာင ္လုပ္ပါသလား။
ဟုတ္ပါသည္ မဟုတ်ပါ မေသခ်ာပါ

5.	 အိမ်ဆေးသုတ်ခြင်း၊ ပိုက်ဆက်ခြင်း၊ပိုက်ပြင်ခြင်း၊ အသစ်ပြပုြင်တည်ဆောက်ခြင်း၊ ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်း
များလုပ်ခြင်း၊ မော်တော်ယာဉ်ပြပုြင်ခြင်း၊ ဂဟေဆော်ခြင်း၊ အီလက်ထရောနစ်ပစ္စည်းများပြပုြင်ခြင်း၊ဘက်ထ
ရီပြန်လည်အသုံးပြခုြင်း၊ ခဲအရည်ကျ ိခုြင်း၊ လက်ဝတ်ရတနာလုပ်ခြင်း၊ အရောင်တင်ထားသောဖန်(သို့)
မြေအိုးပြလုုပ်ခြင်း၊ ငါးဖမ်းသည့် (ဆွခဲဲများ၊ “ပိုက်ခဲသီးများ”)၊ သေနတ်များ(သို့) ခဲ (သို့) 
သံဖြနူှင့်ခဲရောစပ်ထားသည့် သတ္ထုပစ္စည်းဖြင့်ပြလုုပ်ထားသောရုပ်တုငယ်များစသည်တို့ကို 
ဝါသနာအရစုဆောင်းခြင်း(သို့)အလုပ်မှအိမ်သို့ယူဆောင်လာတတ်သည့် လူကြ ီးတစ်ယောက်ယောက်နှင့်သ
င့်ကလေး မကြာခဏထိတွေ့မုှရှိပါသလား။ 

ဟုတ္ပါသည္ မဟုတ်ပါ မေသခ်ာပါ

6.	 သင့္မိသားစုသည ္႐ိုးရာေဆးဝါးမ်ား၊ က်န္းမာေရးအတြက ္ေဆးကုသနည္းမ်ား၊ အလွကုန္ပစၥည္းမ်ား၊ 
ေပါင္ဒါမႈန္႔မ်ား၊ ဟင္းခတ္အေမႊးအႀကိဳင္မ်ား သို႔မဟုတ ္အျခားႏိုင္ငံမ်ားမ ွအစားအစာမ်ားကိ ုအသုံးျပဳပါသလား။ 

ဟုတ္ပါသည္ မဟုတ်ပါ မေသခ်ာပါ

7.	 သင့္မိသားစုသည ္အျခားႏိုင္ငံမ်ားမ ွထုတ္ထားေသာ သလင္းေက်ာက္၊ သံျဖဴႏွင့ ္ခဲ ေရာစပ္ကာ 

ျပဳလုပ္ထားေသာ ပစၥည္း သို႔မဟုတ ္ေျမအိုးျဖင့ ္ဟင္းခ်က္ပါသလား။ ပစၥည္းမ်ား သိမ္းဆည္းပါသလား သို႔မဟုတ ္

အစားအစာ ထည့္စားပါသလား။ 
ဟုတ္ပါသည္ မဟုတ်ပါ မေသခ်ာပါ

8.	 သင့္ကေလးသည ္ခဲဓာတ္ပမာဏ စစ္ေဆးခ်က္ကိ ုလြတ္သြားခဲ့ပါသလား။ ကေလးအားလုံး အသက ္1 ႏွစ္တြင ္

တစ္ႀကိမ္ႏွင္ ့အသက ္2 ႏွစ္တြင ္တစ္ႀကိမ္ ခဲဓာတ ္ပမာဏကိ ုစစ္ေဆးထားရမည္ဟ ုNew York State က 

သတ္မွတ္ထားပါသည္။
ဟုတ္ပါသည္ မဟုတ်ပါ မေသခ်ာပါ

ကေလး အမည-္

ကေလး၏ ေမြးသကၠရာဇ-္

ယေန႔ရက္စြဲ-  
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