OGEPE)KHO: CBWHeub! Yu 3Haeme BU, de

MO>Ke xoeamucs ceauHeuyb?

CBI/IHEI.Ib - lle MeTal, wkinnveuii sk ans aiten,
TaK i ana gopocnux. OTpyEHHA CBUHLEM BUABNATb
3a JOMOMOrO0 aHani3y KPoBi, NP LibOMy AiTn

He 060B'A3KOBO BUMIAAAIOTH | MOBOAATLCA AK
XBOPI. Take OTPYEHHA MOXe HeraTuBHO BMJIMHY T
Ha PO3BMWTOK, MOBEAIHKY Ta 34aTHICTb AiTen o
HaBYaHHA. CBMHELb MOXe TaKoXX CTaHOBUTHU
npobnemy Ansa LOPOCANX, 0COONNBO ANA BariTHUX
»KIHOK Ta TXHIX HOBOHapOA>KEHUX HEMOBJAT.

Konv CBUHLieBa pap6a y BaLlomy nomeLlKaHHi Tpickaetbea abo
NYWNTbCA, MOXYTb BifLKOMIOBATNCA MaNieHbKi LUMaTouku abo yTBopioBaTUCA
CBVHUEBMUI nvn. ity niabrpatoTb Li LUMATOUYKM Ta NS, KON NOB3atoTb NO
nigno3i abo TArHyTb PyKM Ta irpalkm go pota. Came Tak BOHU MOXKYTb OTPYIiTUCA
CBUHLIEM.

Un 3HaeTe BY, wio AAKI NiKapCbKi 3acobu, cnewii, KOCMeTUYHI 3aco6u
Ta XapyoBi NPOAYKTH, L0 3aBO3ATbCA 3 iHWMX KPaiH, TAKOX MOXYTb

MiCTUTH (BI/IHEI.lb? CBUHeUpb, WO MICTUTbCA Y TaKin NpoayKLii, CNpUYNHAE
3aXBOPIOBaHHA Y AiTen. MOXInBO, € 1 iHLWI TOBapK, NPO AKi MU e He 3HAEMO.
BoHM MOXyYTb NpoAaBaTMCA y MarasrHax Balloro paioHy abo ix MoXyTb
NPUBO3UTK 3 NOAOPOXKEN BaLli ApY3i Ui poandi.

(BMHeLb MOXe MiCTUTMCH Y 3a3HAYeHMX HIKYe JliKapCbKNX 3acobax Ta iHLIKX TOBapax.

CBUHeLb MOXe MiCTUTICA
TakoX y cknagi KOCMeTUYHUX

3ac00iB. OgHuMm i3 NpuKknagis
€ oniBeLb ANs NiABOAKM OYel
(SIKMI Ha3MBalOTb TaKOX
cypmoto abo Kaiianom). Moro
3aCTOCOBYIOTb, LWOOW HaaaTK
BUPA3HOrO BUMNALY OYaM.

Cneuwii, wo
iIMNOPTYOTbCA 3
bnnsbkoro Cxopy,
JTaTnHCcbKOT AMepuKy,
[Haii Ta Kntato, MoXyTb
MiCTUTU CBUHELIb.

NikapcbKi 3aco6u pocinHHoro
NOXOAXeHHA Ta alpBeANYHOT

MeAWLUHN 3 bnusbkoro Cxogay,
JlatnHcbKol AmepuKku, IHAIT Ta KuTato
MOXYTb MiCTUTW CBUHELb.

CBuMHeLb MOXe 6y TK
Y Pi3HOMaHITHNX

LlyKepKax, Lo

BUroToBNAKOTD B
YyCbOMY CBITI.

306paxeHHn HagaHo [lenapTaMmeHTOM OXOPOHH 330POB'A MicTa Hbio-Vopk




(BMHeLb MOXe MiCTUTUCD Y CKNaAi Ma3eil Ta nasypoBaHa Kepamika

NacT, BUrOTOBJIEHMX 3a mexxamu CrionyueHux LLiTatis MOXe MICTUTU CBMHELb | He

AmepMer NMOBMHHA
BMKOPWNCTOBYBATUCb ANA

NPUroTyBaHHA UK
nogaBaHHA XKi.
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Yisaoguang Yaogua Hondan - nopowok, wo  Thanaka - 6ipmaHcbKa Ma3b

- KUTalcbKa masb, Lo 4acTo BUKOPUCTOBYIOTb  abo nacTa, BUroTOBJIEHaA 3

3aCTOCOBYIOTb AJ1A ANA NPUroTyBaHHA Masi  CMPOBWHMW AEPEBHUX POCIIUH,

JIKyBaHHA BUCUMY Ha Bif MOMPINOCTeN y AiTel L0 3aCTOCOBYETHCA ANSA

LLKipi. rpyaHoro BiKy Ta A 3aXMCTY LWKipY, 30Kpema AK
CyXOT WKipW. COHLIE3aXUCHUI KPeM.

ApomaTuuHi 3aco6u Ta AeAKi CBiUKM moxyTs Mpukpacu, BUroToBNEHi 3 MeTany, y omy
MICTUTV cBUHeLb. CBIHELb MOske 6yTi Y YnCIi 3 30/10TUM 260 CPIBHVM MOKPUTTAM,
BYriNi, 3ananbHWKY Ta apomaTir3aTopax, LWo Bu MOXKYTb MiCT_V'TV' CBUHELIb. H?°6XiﬂH°
3arnasnioeTe y CBOEMY OYAVHKY, @ TaKOX Y JeAKNX MOCTIHO C/iKYBaTH, OO AiTN He TATHYNN
BMAAX CBIYKOBOIO FHOTY. MeTafeBi NprKpacu o poTa.

306paxeHHs HagaHo [lenapTameHToM OXOPOHM 330PoB'A MicTa Hbto-Vlopk

3BepHITbC$I [0 CBOro nikaps, y Micuesuin [lenaptameHT OXOPOHW 340POB'A
abo o cneuianicTa 3 NUTaHb PO3CeNieHHsA BiXKEHLIB y TaKUX BUNAAKaxX:

Yy Balli/i pOAMHI 3aCTOCOBYBanncaA 6yab-AKi i3 3a3HaueHnx
ToBapiB abo aHanoriyHa npoayKLuis;
+ Y BaC € NUTAHHA LWOAO TOrO, WO BM 6aumTe Ha LX 300parkeHHAX;

+ XTOCb [jJaB BaM HOBWI NiKapCbKMiA 3aci6 abo BM Ma€eTe iHLWi NUTaHHA
wono 6e3neKkn NeBHUX NiKiB UM NPOAYKTIB ANA BalLVX AiTen;

+ Y BalOMy NOMELLKaHHI TPICKAETbCA, BiAKOMOETbCA abo NyLwnTbCA
bapba;

«  BW XBUIIOETECH, LLO Y BALIOI AUTUHUN MOXKe By TW OTPYEHHA CBMHLEM abo L0 BY, MOXKIINBO,
KOPUCTYETECA NpeaMeTaMU, LLO MiCTATb CBUHeLb. YCiM AiTAM HeobXiaHO 34aTh KPOB Ha aHani3, HaBiTb
AKLLO BOHW BUMMAZATb 30POBMMN.
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