
Infolinia „Infolinia Zdrowego Rozwoju” (Growing Up 
Healthy) pomaga kobietom w ciąży oraz rodzicom 
ze stanu Nowy Jork znaleźć niezbędną pomoc 

Dostępne 24 godziny na dobę, 7 dni w tygodniu 
Zadzwoń:  1-800-522-5006     •     TTY:  1-800-655-1789

Odwiedź stronę
https://health.ny.gov/GUHH

• Opieki pediatrycznej 
i potrzeb dzieci

• Planowania rodziny
• Dostępu do żywności 
• Opieki zdrowotnej 

• Ubezpieczenia 
zdrowotnego 

• Opieki psychologicznej 
• Opieki nad 

noworodkami
• Odżywiania
• Ciąży 

i wielu innych usług

Skontaktujemy Cię ze specjalistami w zakresie:
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