
Сотрудники горячей линии «Растем 
здоровыми» (Growing Up Healthy) помогают 
беременным женщинам и родителям в штате 
Нью-Йорк получать требуемую поддержку

Мы работаем круглосуточно и без выходных 
Телефон:  1-800-522-5006     •     TTY:  1-800-655-1789

Сайт:
https://health.ny.gov/GUHH

Сферы:
• Уход за ребенком и его 

потребности
• Планирование семьи
• Доступ к еде 
• Медицинское 

обслуживание 

• Медицинское 
страхование 

• Забота о психическом 
здоровье 

• Здоровье 
новорожденного

• Питание
• Беременность 

И другие
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