
치즈

무지방 또는 1% 저지방 우유

WIC 빵

WIC 치즈

WIC 시리얼

농축 WIC_주스

땅콩버터

신선한 바나나

1갤런 = 3.78L 16온스 = 454g

16온스 = 454g

요거트

32온스 = 907g

18온스 = 510g

1파운드 = 454g 8온스 = 227g

CT 수 = 1

16-18온스 = 454-510g

15-16온스 = 425-454g

말린콩

64온스 = 1.89L 11.5온스 = 340mL CT 수 = 1

12.5온스 = 354g 4온스 = 113g 2.5온스 = 71g

Enfamil 유아식

말린콩/완두콩/렌즈콩

WIC 베이비푸드

Gerber 유아용 시리얼

WIC 베이비푸드 육류

콩 통조림

주스

무게 환산:
온스 = OZ
16온스 = 1파운드 = 454g

8/17본 기관은 평등한 기회를 제공하는 기관입니다.

무게 환산
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